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SEPTEMBRE 2024
Semaine Lieux Circuits au choix*
A -Du 01/09 au 8/09/24 ERQUY 1/ Cap d’Erquy*
PLENEUF VAL ANDRE 2/ Sentier de la Guette*
Mardi*, Mercredi*, Jeudi*, Samedi* ou Dimanche* DAHOUET 3/ Chapelle SAINT Michel
LES SABLES D’OR 4/ Cap Fréhel
FREHEL 5/ Fort Lalatte

SAINT-CAST-LE-GUIDO

6/ Pointe de la Corbiere

B - Du 09/09 au 15/09/24

Mardi*, Mercredi*, Jeudi*, Samedi* ou Dimanche*

SAINT JACUT DE LA MER
LANCIEUX
SAINT BRIAC SUR MER
SAINT LUNAIRE
DINARD

1/Pointe du Chevet

2/La plage de la Moule

3/Le Perron

4/Pointe du Décollé
5/Dinard sauvage-Port Blanc

C -Du 16/09 au 22/09/24

Mardi*, Mercredi*, Jeudi*, Samedi* ou Dimanche*

DINARD-LA PAGNAIS - LA RANCE
CANVACAL - LA RANCE
DINAN-LEHON - LA RANCE
Sortie Foret

1/Pointe de la Vicomté

2/Pointe de Canvacal

3/Abbaye de Léhon et bord de Canal
4/Rocher Durand

BETINEUC 5/Base loisir de Bétineuc
D - Du 23/09 au 29/09/24 SAINT MALO 1/Parc de la Briantais
ROTHENEUF 2/Pointe de la Varde
Mardi*, Mercredi*, Jeudi*, Samedi* ou Dimanche* SAINT COULOMB 3/Pointe du Christ
CANCALE 4/Isle Besnard
5/ Pointe du Grouin
A -Du 30/09 au 06/10/24 ERQUY 1/ Cap d’Erquy*
PLENEUF VAL ANDRE 2/ Sentier de la Guette*
Mardi*, Mercredi*, Jeudi*, Samedi* ou Dimanche* DAHOUET 3/ Chapelle SAINT Michel
LES SABLES D’OR 4/ Cap Fréhel
FREHEL 5/ Fort Lalatte

SAINT-CAST-LE-GUIDO

6/ Pointe de la Corbiere
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